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September 2014

Materials List:
e Packet of Fluency texts

e Copy of Fry Phrases



Activity #1: Fluency Texts

The enclosed texts are to improve your child’s abilities to recognize words
accurately and effortlessly, and read them with meaningful expression and
phrasing.

It is critical that your child develop the idea that fluency is reading with
expression and meaning, not just reading fast. The most powerful way
to instill this idea in your child is to have them hear fluent readings by you,
their teacher, and others.

Directions for Fluency Texts:

e Help your child learn to express emotion and meaning in their
reading. You can encourage expression and silliness or anger. You
and your child will be having have fun and they will be building
fluency at the same time.

e Remember the texts need to be read out loud repeatedly over
several days. Introduce one text at a time and practice it over five
days. Make sure to provide positive feedback as your child practices
reading the text for that week.

e Listening to a fluent reader read a favorite book provides an excellent
model of fluent reading. Audio books are a wonderful way to expose
your child to language and fluent, expressive reading. Your public
library may have a good collection of audio books to listen to or check
out.

e Remember the key to developing fluency is when you sit and guide
your child through their reading practice. Your child will become
more fluent when they read the text repeatedly. Reading requires
your child to actually see the words in the text. So, it is important
that your child does not memorize the text they are
practicing.



o After five days of practice it is important that you give your child the
opportunity to perform for an audience. The magic of the
performance will give students more motivation to want to practice
their next text.

Fluidez Textual

Los textos adjuntos son para mejorar las habilidades del/de la estudiante a
reconocer palabras con precision y sin esfuerzo, tambien leer con
expression y fraseo significativo.

Es critico que su estudiante desarolle la idea que el leer con fluidez,
significa leer con expresion y significado, no solo leer con rapidez. La
manera mas ponderosa de inculcar esta idea en su estudiante es que
escuchen leer con fluidez a usted, maestro(a), y otras personas.

.Oue Hacer?

e Ayude a su estudiante a aprender como expresar emocion y
significado al leer. Usted puede motivar expresion y burla o coraje.
Usted y su estudiante se estaran divirtiendo y el/ella estara formando
fluidez al leer.

e Recuerde que los textos deben ser leidos en voz alta y repetir
por varios dias. Introduzca un texto a la vez y practiquelo por 5
dias. Recuerde de dar su opinion positiva conforme practique su
estudiante, leyendo los textos toda la semana.

e Escuchar a un/una lector(a) con fluidez leer su libro favorito es un
excelente modelo de lectura fluida. Libros en Audio son una
maravillosa manera de exponer a su estudiante a lenguaje y, fluidezy
expresion de lectura. Quiza la biblioteca publica tenga una buena
coleccion de libros en audio que puedan utilizar.

e Recuerde que la clave para desarollar fluidez es cuando usted se
sienta y guia a su estudiante durante la practica de lectura. Su
estudiante desarollara mas fluidez en lectura cuando leen
repetidamente el mismo texto. La lectura require que su estudiante



realmente vea las palabras del texto. De modo , que es
iImportante que su estudiante no memorize el texto que esta
practicando.

e Despues de 5 dias de practica, es importante que usted le de la
oportunidad a su estudiante de leer a una audiencia. La magia de la
presentacion dara mas motivacion al estudiante para practicar el
siguiente texto.

Activity #2: Fry Instant Phrases

This word list compiled by Edward Fry contains the most used words in
reading and writing. The words on this list make up almost half of the
words met in any reading task. Successful readers decode words so that
they are said "instantly". This automaticity is essential to comprehension.

Practicing Fry Phrases is a great way to improve fluency--and not just the
speed aspect of fluency, but also accuracy in prosody. They are reading the
most commonly used words--which mean they will become more accurate.
They will begin to use inflection and word stress--which means they will
have better prosody. When repeated reading of text or phrases is practiced
regularly, students’ word recognition, fluency, and comprehension improve
significantly.

Directions for Fry Phrases:

e Read-- the phrases first with your child, then have your child practice
rereading them, as well as previously learned phrases, to build
fluency.

e Speed drills --give your child the phrase list. Have your child read,
while you time. Repeat and try and beat the previous time.

e Voice -- have your child read through the list. For extra fun--have
your child read the phrases in a funny voice (queen, king, robot,
excited, sad, etc.)



¢Cuales son las frases instantaneas “Fry”’?

Esta lista compuesta por Eduardo Fry contiene las palabras mas usadas en
lecturay escritura. Las palabras en esta lista forman parte de casi la mitad
de palabras encontradas en cualquier lectura. Lectores exitosos decodifican
palabras para que puedan ser dichas “instantaneamente”. Esta
automaticidad es esencial para la comprension.

Practicando las frases “Fry” es una gran manera de mejorar la fluidez—y no
solamente la rapidez en el aspecto de fluidez , pero en la precision de la
prosodia. Estan leyendo las palabras mas comunmente usadas—que
significa seran mas precisos. Los estudiantes comenzaran a usar inflexion
y enfoque de palabras que significa que tendran mejor prosodia. Cuando la
repeticion de texto o frases son practicadas regularmente, el
reconocimiento de palabras, fluidez, y comprension, mejorara
significativamente en los estudiantes.

Maneras de como usar las frases “Fry”:

e Leer—Ilas frases primero con su estudiante, despues pida al estudiante
gue practique leyendolas nuevamente como tambien frases
aprendidas previamente, para crear fluidez.

e Ejercicios de velocidad —de al estudiante la lista de frases y el/ella
debera leer mientras usted toma tiempo. Repita e intenten ganar el
tiempo anterior.

e Voz — Pedir al estudiante leer la lista. Para mayor diversion, pida al
estudiante leer en voces divertidas (reina, rey, robot, emocionado(a),
triste, etc.)



